PSYCHOLOGISCHE EXPERTISE

PEP—WIERSMA

PSYCHOTHERAPIE

Voor wie?
Onze praktijk biedt diagnostiek en behandeling aan kinderen, jongeren en hun ouder(s)/verzorger(s).

PEP-Wiersma verzoekt niet te verwijzen bij crisis of vermoedens van dreigende crisis die 7x24 uur bereikbaarheid nodig maakt.

Voor wat?
Voorkomende klachten of problemen kunnen zijn:
- ontwikkelingsproblematiek — AD(H)D, ASS
- onzekerheid en angst
- gedrags- of stemmingsproblemen
- opvoedingsvragen van ouders/verzorgers
- onverklaarde lichamelijke klachten
- leerproblemen (dyscalculie, concentratieproblemen e.a.)

Onze oriéntatie is met name cognitief gedragstherapeutisch en systeemtherapeutisch. Naast ouderbegeleiding geven
wij kinderen en jongeren training en begeleiding op het gebied van sociale vaardigheden, emotieregulatie en
executieve functies.

Door wie? (beroepskwalificaties)

Deze informatie kan van belang zijn als u navraag doet bij de gemeente waar uw kind staat ingeschreven of als u
onverhoopt klachten zou hebben over de behandeling van uw kind.

Drs. Feike Wiersma (1957) is praktijkhouder, Register-rsycuorooe nre, BIG-geregistreerd klinisch psycholoog en
gezondheidszorgpsycholoog (GZ-psycholoog) (19049155025) en psychotherapeut (39049155016), NIP-geregistreerd
supervisor kinder- en jeugdpsycholoog specialist en supervisor Basisaantekening Psychodiagnostiek (NIP-00016103),
cognitief gedragstherapeut VGCt® en kinder- en jeugdpsychotherapeut (lid VKIP). Tevens is hij orthopedagoog, NLP-
master en filosoof.

Manon Nieuwenhuizen, MSc (1985) is SKJ-geregistreerd Master-orthopedagoog (120002863), PSYCHOLOOG NIP,
kinder- en jeugdpsycholoog NIP i.0., in het bezit van de NIP- en NVO-Basisaantekening Diagnostiek en gecertificeerd
Braingame Brian-trainer. Nathalie Sandmann (1996) is SKJ-geregistreerd Master-psycholoog (130004853),
PSYCHOLOOG NIP, en in het bezit van de NIP-Basisaantekening Diagnostiek. Daniélle Trip (1994) is SKJ-geregistreerd
Master-psycholoog (130003835), PSYCHOLOOG NIP, en in het bezit van de NIP-Basisaantekening Diagnostiek. Sharon
Meijerink (1997) is SKJ-geregistreerd Master-psycholoog (130005715), PSYCHOLOOG NIP, en in het bezit van de NIP-
Basisaantekening Psychodiagnostiek. Carmen Wiersma — van der Zwet (1959) is praktijkmanager en psychologisch-
pedagogisch medewerker, SKJ-geregistreerd Jeugdhulpverlener/ HBO Jeugd- en gezinsprofessional (140019988),
gespecialiseerd in leerproblemen, lid van de Vereniging van Psychodiagnostisch Werkenden (VVP). Zij is gecertificeerd
Braingame Brian-trainer en EQUIP-trainer.

De praktijk is Kiwa-HKZ KO 2021 gecertificeerd (K-0207555/01), aangesloten bij en houdt vast aan de beroepsethiek
en de kwaliteitscriteria van het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP) en de Landelijke Vereniging van Vrijgeves-
tigde Psychologen & Psychotherapeuten (LVVP) —neemt u eens een kijkje op hun websites: www.psynip.nl,
www.lvvp.info, www.kiwa.nl.

Bereikbaarheid
Via onze website www.pepwiersma.nl kunt u eenvoudig zoeken hoe u onze praktijk kunt bereiken.
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Werkwijze

Een eerste afspraak is afhankelijk van de wachttijd. Voor een efficiénte werkwijze en planning van de onderzoeksfase
worden er meerdere afspraken (6-8) met u gemaakt, deels voor u, deels voor uw kind. We doen ons best om een
wachttijd tussen de onderzoeks- of diagnostiekfase en de behandeling te voorkomen.

U krijgt vooraf enkele vragenlijsten ter invulling toegestuurd, voor uzelf én voor de leerkracht, die wij liefst voor het
eerste gesprek van u retour ontvangen. Na de onderzoeksfase worden de resultaten, weergegeven in een verslag/
rapport goed met u besproken, zodat onderbouwd duidelijkheid kan worden gegeven over de voorgestelde
behandelvorm of training, die vanzelfsprekend pas na uw instemming ermee kan plaatsvinden. Vaak worden enkele
vervolggesprekken met de ouder(s)/verzorger(s) voorgesteld naast een training van het kind - e.e.a. afhankelijk van de
aangemelde problemen. De bevindingen en het voorgestelde behandeladvies zullen naar uw huisarts - of in geval van
een aanmelding door school: naar de school - worden teruggekoppeld.

Aanmelding

- Voor een vergoeding van de gemeente is een ‘erkende verwijzing’ noodzakelijk van een huisarts, jeugdarts, psychiater
of andere medisch specialist, of van bureau De Toegang. Wij hebben Jeugdzorgcontracten met de gemeenten Emmen,
Coevorden en Borger-Odoorn voor de ‘modules’:

(a) ‘Basis-GGZ’ (kortdurende enkelvoudige problematiek), (b) ‘Specialistische GGZ’ (langer durende samengestelde/
complexe problematiek).

U kunt uw kind telefonisch aanmelden: 0591 63 28 23 — ma., di. en woe. tussen 11.00 en 13.00 uur of door het
inspreken van uw naam en telefoonnummer op ons antwoordapparaat, zodat u op een voor ons mogelijk meer
passend moment teruggebeld kunt worden. U kunt ons ook een e-mail sturen (info@pepwiersma.nl) of ons bellen

voor vrijblijvende informatie. Wij vragen u in alle gevallen uw aanmelding middels het invullen van de vragenlijst op

onze website definitief te maken. U verklaart hierdoor akkoord te gaan met onze Algemene Voorwaarden - het

aanvinken van het antwoord ‘ja’ en vervolgens het verzenden van het Aanmeldingsformulier op de website geldt als
ondertekening van de akkoordverklaring met de Algemene Voorwaarden.

Wanneer wij de verwijzing en het op onze website ingevulde aanmeldformulier met de ID-gegevens ontvangen
hebben, worden in overleg meerdere afspraken gemaakt, die vanzelfsprekend geen verplichting vormen, maar
bedoeld zijn om continuiteit aan de behandeling te bieden. Hierdoor ontstaat er nauwelijks of geen wachttijd tussen
diagnostiekfase en behandelfase. Als u met de (per mail toegezonden) afspraken instemt, krijgt u de eerste afspraak
per post bevestigd, tezamen met deze praktijkinformatie-flyer.

Vertrouwelijkheid

Uw gegevens worden alleen met anderen besproken of door buitenstaanders ingezien, wanneer u hierin toestemt.
Evenals een arts, heeft een psycholoog beroepsgeheim. Omdat verwijzing veelal door de huisarts plaatsvindt en
hiermee nauw wordt samengewerkt, gelieve u echter expliciet te melden tegen eventuele informatieoverdracht in dit
verband bezwaar te hebben, als dit het geval mocht zijn. U wordt verzocht een Toestemmingsverklaring te onderte-
kenen. Na afsluiting van de behandeling krijgt uw huisarts hiervan in principe standaard bericht. U wordt gevraagd op
www.zorgkaartnederland.nl anoniem uw ervaring te delen, liefst ook op www.balanszoekenvind.nl.

Afmelding

Een afspraak die u (mogelijk) niet kunt nakomen, dient u zo vroeg mogelijk af te melden, zodat deze tijd mogelijk voor
iemand anders kan worden benut. U kunt dit telefonisch of per mail doorgeven. Ook het inspreken van een kort
bericht op ons antwoordapparaat volstaat.
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Tarieven en vergoedingen

Voor de Jeugd-GGz geldt dat deze sinds 1-1-2015 na zorgtoewijzing door de gemeenten worden vergoed. PEP-
Wiersma heeft zorgcontracten met de gemeenten Emmen, Coevorden en Borger-Odoorn.

Voor verzekerden beneden de 18 jaar is er geen wettelijk verplicht eigen risico, maar geldt vanwege de Jeugdwet het
woonplaatsbeginsel. Alleen zorgkosten voor jeugdigen uit de gemeenten Emmen, Coevorden of Borger-Odoorn
komen voor vergoeding in aanmerking - uitsluitend die van de volgende ‘modules’:

(a) ‘Basis-GGZ’ (kortdurende enkelvoudige problematiek) en (b) ‘Specialistische GGZ’ (langer durende samengestelde/
complexe problematiek). En uitsluitend na een ‘zorgtoewijzing’ door de gemeente, waar uw kind staat ingeschreven.

(Er geldt voor volwassenen voor alle vergoedingen uit de basisverzekering een wettelijk verplicht eigen risico - in 2023: € 385,00 -
met uitzondering van onder meer de huisartsenzorg, waaronder de POH-Basis-GGz, en de verloskundigenzorg.)

Tarieven bij particulier onderzoek kunnen op aanvraag worden verstrekt.*

* Bij particuliere zorg gelden de Betalingsvoorwaarden NIP gedeponeerd bij de griffie van de Arrondissementsrechtbank te Amsterdam op 28
augustus 2000 onder depotnummer 117/2000. Deze voorwaarden kunt u bij ons inzien en gratis meenemen. Op verzoek worden deze voorwaarden
gratis toegezonden.

Klachtenregeling

Als u klachten over de behandeling heeft, wordt het op prijs gesteld dat u dit eerst met uw behandelaar bespreekt.
PEP-Wiersma heeft een eigen klachtenreglement en is gebonden aan de LVVP-klachtenregeling conform de Algemene
Verordening Gegevensbescherming (AVG), waardoor in laatste instantie een beroep op De Geschillencommissie Zorg
kan worden gedaan.

Hebt u nog vragen of opmerkingen n.a.v. bovenstaande? Laat het ons weten of kijk op onze website: www.pepwiersma.nl.
Aan bovenstaande informatie kunnen geen rechten worden ontleend; de praktijk stelt zich niet aansprakelijk voor eventuele schade ten gevolge

van mogelijke wijzigingen.
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